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Konzepte fiir den dritten Lebensabschnitt

wDaheim 2008 - Messe fir selbststdndiges Wohnen In jedem Alter vom 17. bis 19. Oktober in der Alten Kelter

Faltbach. Wer mdchte nicht bis ins hohe
Alterin der elgenenWohnung oder im
eigenen Haus leben, mobil und selbst-
stdndig bleiben? Auf der Messe Daheim
2008, dievom 1. bis 19. Oktoberin der
Alten Kelter aufigebaut wird, zeigen 24
Aussteller innovative Lbsungen auf.

Von Eva Herschmann

Edgar Leitinger vom Messaveranstalter, der
Stuttgarter Agentur generationValue, die sich
dem  rlebnis-orientiertes  Werte-Marke-
ting' verschrisben, hatte bereits vor drei
ahren die ke einen Markt fir den dritten

bensabschnitt, das Alter zu schafien, In
der Werbung sind die Senioren eine wichtige
Zielgruppe, auch weil sie meist Geld haben,
aber flr die Senioren sebst findet nichts
statt* Nach dem Arbeitsleben gehe 5 doch
for manchen erst richtig los. Aber die Bedori-
nisse sind anders als mit 20 Jahren, das
Leben muss darauf umgestellt werden, Le-
bensqualitdt, Sebststy Iglnel und Mebilitae
missten aufrechterhaltan werden, damit ein
Jaltives Leben in gewohnter Umgebung'
miglich sei. ,Wir glauben an den Wahrhes-
gehak des Spruchs vom aken Baum, den man
nicht mehr verpflanzen soll.*

Vor allem der Mittelstand sei sehr aktiv,
wenn ¢ darum gehe, newe Komzepte und
Jonlrete Lasungen zu finden, 50 Edgar Leitin-
ger. Viele mittlers Unternehmen widmen
sich dem Thema, sie holen beispielsweiss das
barriersfreie Wohnen ins Private und schaf-
fan damit eine achte Alternative zum Um.
2ug ins Heim.* Sieben Themenbereiche deckt
die erste Messe Daheim ab: Wohnen, Bauen
und Modernisieren, Finanzen und Vorsorge,
Fit und Gesund, Rat und Tat, Freizeit und
Unterhaltung  sowie  Rehabilitation  und
Flage, Im Gegensatz zu viekn Fachmessen,
die mit klinischer und kihler Distarz an das
Thema gehen, vor allem wenn & um Pﬂeﬁe
und Reha geht, soll die Daheim eine frohli-
che Mesze® wenden, 5o Lekinger. Die Veran-
stalter wollen bereits die 45- bis So-ghr?rn
ansprechen, die sich Gedanken ber dan Kauf
eines Hauses oder einer Wohnung machan,
JDenn die knnen szt schon dis Weichen
stellen.’ 24 Aussteller, darunter auch welche
aus Fellbach etwa der Stadtseniorsnrat, ha-
ben fast zugesagt.

Die Palette ist brait, Ein Reiseblro, das
sich auf Seniorentouren spezialisiert hat, Fir-
men aus dem Bereich Hawstechnik, Einrich.
tung, Mobilitdt oder Fitness prisentieren
skh, ,lch denke, dass bis zu Messebeginn
sogar noch einige dazukemmen werden®,
sagt Edgar Leitinger, Neben praltischen Din-

gen soll, ein Rahmenpeogramm, Vortrage,
Beswcher-Workshops und ein Contact-Ca¥é
neus Kontakte, Meglichkeiten und kti.
ven erbiinen, Und die Wahl sei auf Fellbach
gefallen, weil die Stack das , Bindeglisd 2wi-
schen dem Remstal und dem Gre€raum Stutt-
gart* sei, Konftig, so der Wunsch von Leitin.
ger, soll die Messe durch die ganze Republik
touren und regionalen Betrisben ein Forum
bieten, Felbach soll einmal im Jahr feste
Station sein.

Fur Fellbachs Ersten BUrgermaister Gan-
ter Geyer ist der Messastandort gut gewahit,
Nicht allsin, weil das Durchschnittsalter der
Fellbacher leicht Ober dem Landesschnitt
Il?!. sondern weil der Fokus schen Linger
au! den Senioren Ile%t mit dem Ziel, deren
Selbststindigheit 50 la
bewahren, Wobei sich auch immer Schwierig-
heiten zeigten. In ganz Fellbach, so0 Gayer,
gebe e bespielsweise keine Gastronomie,
die einen v0llig barrierefreien Zugang zu den
Sanitarriumen bisten konne: ,FUr Menschen
im Rollstuhl oder mi einsm Gehwagen sind
Besuche kaum moglich.

INFO; Dk Masse Dahain 2008" findatvom 1,
bis 19 Ohmaber in der Akan Kelear saet, Die
Cotmunpszeitan sind Trairags wen w:ia bis 18
Uhr, Samstag ind Sonniag wn ¢.30 bis 18 Uhr,
Der Einrieist frel,

nge wie moglich zu |

75

Wia kinnan dlters Manschen maglichet lange zu Hauza wohnen blalben? Zu dlazam Thama
blotet dio Massa In darAlten Kelter Informationen aus varschladann Baralchen, Fn
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Mobilitat macht auch dem Ersten Biirgermeister Spaf

Messe Daheim fiir selbststéndiges Wohnen in jedem Alter prisentiert senicren- und behindertengerechte Losungen fiir die eigenen vier Winde

Fellbach. Alles, was selbststéndiges Le-
ben im Alter oder mit Behinderung erleich-
tert, zeigen 30 Aussteller auf der Messe
Daheim. Bis Sonntag kénnen sich Neugie-
rige, Betroffene und Interessierte in der
Alten Kelter liber neue Konzepte und kon-
krete Lésungen informieren.

Von Eva Herschmann

Jeder will alt werden, aber alt sein will
keiner®, sagte Edgar Leitinger vom Messever-
anstalter, der Stuttgarter Agentur Generation-
Value, Die 30 Aussteller, die sich seit gestern
in der Alten Kelter prisentieren, haben Ideen,
Konzepte und Losungen, die es Senloren -
und Menschen mit Behinderung - ermégli-
chen, méglichst lange ihr gewohntes Leben in
den eigenen vier Wiinden weiterzufihren,
WUnd gerade von den mittelstindischen Unter-
nehmen gehen dabei wichtige Impulse aus.*
Fellbach habe schon lange erkannt, dass
die Frage der Selbststindigkeit im Alter eine
gesellschaltliche Aufgabe sei und beteilige
sich auch deshalb am Bundesmodellpro-
gramm  Aktiv im Alter”, sagte der Erste
Blrgermeister der Stadt. Giinter Geyer eroff-
nete gestern Morgen die zum ersten Mal
Uberhaupt stattfindende Messe Daheim 2008
und Gberzeugte sich anschlieRend von den
Angeboten in der Alten Kelter, Vor allem die
motorisierten Helfer hatten es thm angetan.
Geyer drehte eine Runde auf dem Segway,
einem futuristischen  Fortbewegungsmittel
auf zwel Ridem, das allein durch Verlage-
rung des Korpergewichts bewegt und gelenke
wird, und flitzte auf dem gelindegingigen
Elektrofahrzeug Classic durch die Alte Kelter.
Der leidenschaftliche Motorradfahrer war be-
geistert von den Moglichkeiten der Fortbewe-
gung ohne Fihrerschein. .Und von meinen

i A

Kunden sagen viele, dass sie ohne ihr Gefihrt
nicht mehr leben wollten®, sagte Michael
Rossle von der Firma Rissle Elektrofahrzeuge
aus Freiberg, Die Kosten fir die flotten Flitzer,
die es ab rund 3000 Euro zu kaufen gibt,
miissen die Betroffenen allerdings komplett
allein tragen. Die Krankenkassen bezahlen
nichts, Auch der mit einem Rollstuhl kombi-
nierte Schwenksitz firs Auto der Schorndarfer
Firma Felitec wird von den Krankenkassen
nicht bezuschusst, obwohl er das herkiimmli-
¢he Umsetzen des Rollstuhls auf den Fahrzeug-
sitz Oberflissig macht.

Sl

Flotte Flitzer fiir Mobilitdt im Alter und trotz Behindeung kénnen auf einem Parcours In der Alten Kelter getestet werden.

Manche Anregungen bietet die Messe,
und sie nimmt auch Angste, Wer ein kleines
Bad zu Hause habe, glaube oft kaum, was
dort moglich sei, sagt Kai Blomel von der
Produktentwicklung der Fellbacher Firma
Sehmite Haustechnik. \Wir bauen mit unse-
ren beweglichen Elementen schon auf vier
Quidratmetern ein barrierefreies und damit
ls‘moren- und behindertengerechtes Dusch-

ad”

Auf der Messe findet man praktische
klene Dinge wie den mobilen Haltegriff mit
Sawgndpfen, den man berall dorthin mitneh-

Foto, Eva Herschmann

men kann, wo man nicht weiB, wie die
Situation vor Ort aussieht, etwa in einem
Hotel-Badezimmer. Wer seinen Trip bel Elke
Bier bucht, kann wohl daraufl verzichten. Die
Waiblingerin bietet ndmlich spezielle  Rei-
sen im besten Alter* fiir ,Giiste in den besten
Jahren mit und ohne Handicap".

INFO: Dle Mosse Daheim 2008 in der Alten
Kelter ist an diesem Samstag und Sonntag von
9.30 bis 18 Uhr getffnet, Um 10.30 Uhr findet
am Sonntag ein Messefrithschoppen mit Musik
und Unterhaltung statt,
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In Fellbach: Chancen nutzen bis ins hohe Alter

Die Messe ,daheim®, zeigt Maglich-
keiten auf, wie Sie Thre Lebensquali-
tit bis ins hohe Alter erhalten kénnen.
Ein Lebenstraum fiir viele ist es, bis ins
hohe Alter gesund zu sein, Freude am Le-
ben zu haben und viel Zeit mit der Fami-
lie zu verbringen. Dies moglichst in der
Villa am Meer zu verwirklichen, gehort zu
den Wiinschen fiirs Alter, die sich nur
Wenige erfiillen kénnen. Fiir vicle scheint
es aber auch schwierig, den Lebensabend
in den eigenen vier Winden zu verbrin-
gen. Es gibt aber greifbare Chancen, wie
sich dies verwirklichen lasst. Die Messe
»daheim®, die zum ersten Mal in Fellbach
stattfindet, eroffnet mit zahlreichen Aus-
stellern, wie Lebensqualitit, Selbststin-
digkeit und Mobilitit bis ins hohe Alter
gewihrleistet werden kann. Die bedeu-
tende Zielgruppe der Senioren stellt auch
cine erhebliche Kaufkraft dar. Sie sind be-
sonders aktiv und unterscheiden sich
deutlich vom Bild des Rentners vor 30
Jahren. Dennoch wird nach wie vor, trotz
des riesigen prognostizierten Markts, die-
se immense Kauferschicht oft von der In-
dustrie ignoriert und es wird nur sehr we-
nig auf deren Bediirfnisse ecingegangen.
Mit fortschreitender Globalisierung und

dem Jugendwahn in der Werbung bleibt
es aus, dass solche Themen konsequent
angegangen werden. Umso wichtiger ist
es, dass sich der regionale Mittelstand die-
ser Interessentengruppe annimmt und die
Messe ,daheim® wird zeigen, dass dies von
wirtschaftlichem Erfolg gekront sein
kann. ,Wer im Alter weitgehend selbst-
stindig leben will, muss Wohnung und
Einrichtung so gestalten, dass sic den in-
dividuellen und sich wandelnden Bediirf-
nissen angepasst und Einschrinkungen
damit kompensiert werden kinnen. Tipps
und Informationen zu den unterschiedlichs-
ten Aspekten des Wohnens im Alter bietet
die ,daheim“ -so Fellbachs Oberbiirger-
meister und Mitglied des Landtages Baden
Wiirttemberg Christoph Palm. Mit Ausstel-
lern und Partnern unter anderem aus den
Bereichen hiusliche Pflege, altersgerechtes
Bauen, Mobilititshilfe, Finanzen und Vor-
sorge sowie Fitness und Freizeit wird die
w~daheim*“ ein Informationszentrum fiir Pro-
dukte aller Art, aber auch Plattform fiir in-
dividuelle Beratung. Interessante Vortrige
und Besucherworkshops runden den Kon-
gressteil der Messe ab. Aber auch die Un-
terhaltung und Gaumenfreuden werden bei
dieser Messe nicht zu kurz kommen.

daheim 2008

Die Messe

; fiir selbstandiges
Wohnen in jedem Alter

17. - 19. Oktober 2008
Alte Kelter in Fellbach

Offnungszeiten:

Freitag
10.30 bis 18.00 Uhr

Samstag + Sonntag
09.00 bis 18.00 Uhr

Eintritt frei
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Moglichst lange zuhause bleiben

Innovative Ideen und Konzepte auf der Messe ,,daheim“ in der Alten Kelter

Zum ersten Mal fand am vergangenen Wo-
chenende die Messe ,,daheim*, die Messe
fiir selbsténdiges Wohnen in jedem Alter,
in der Alten Kelter statt. Drei Tage lang pra-
sentierten rund 30 Aussteller ihre Pro-
dukte, Konzepte und Lésungen fiir ein un-
abhingiges Wohnen und Leben in der ge-
wohnten Umgebung. Und das alles bei
freiem Eintritt.

weder will alt werden, keiner will alt
sein!* - verdeutlichte Edgar Leitinger von
der Agentur Generation-Value, die das

Bijrgermelster Giinter Geyer gibt den ,,Semoren Easy-Rider.

Event in derAlten Kelter organisiert hat, bei
derEréffnung der Messe. Die Idee dazu ent-
stand bereits vor drei Jahren, erlduterte Lei-
tinger und schilderte seine Beweggriinde:
»Es muss maglich sein, maglichst lange zu-
hause zu bleiben.”

Dass man in Fellbach die Zeichen der
Zeitschon seit lingerem erkannt hat, beteu-
erte Erster Biirgermeister Giinter Geyer in
seinem kurzen GruRwort zur Eréffnung der
Messe. Die Seniorenarbeit genieie in der
Kappelbergstadt einen hohen Stellenwert

Fotos: Brinkmann
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und man werde sich
den Anforderungen
des demografischen
Wandels stellen.
Geyer verwies in die- |
sem Zusammenhang )
auf das Projekt ,,Aktiv
im Alter* und die Ak-
tionen in den Sport-
vereinen. Auch an
den Vorschlag des
Stadtseniorenrates ei-
nen Bewegungspar-
cours fiir Senioren |
einzurichten,  erin-
nerte der Biirgermeis-
ter. Die Alte Kelter
habe sich als Veran-
staltungsort etabliert
und erwiinsche der Messe ,daheim* viel Er-
folg, viele Giste und viele Kontakte.
wDieser Markt bietet vielfiltige Chan-
cen!®, so Geyer, der sich im Anschluss
selbst iber die zahlreichen und vielfaltigen
Angebote informierte. Und nicht nur das:
Giinter Geyer liefs es sich nicht nehmen ei-
nes der angebotenen Seniorenfahrzeuge
auszuprobieren. Auf dem Hindernispar-
cours bewies der Erste Blrgermeister sein
fahrerisches Kénnen und emtete spontan
Applaus fir seine Leistung: ,Easy-Rider fiir
die dltere Generation!*. Auch auf dem Seg-
way machte Geyer eine gute Figur. Bei dem
Segway handelt es sich um ein zweirddri-
ges selbstbalancierendes elektrisches Fahr-
zeug, das es auf sechs Stundenkilometer
bringt. Mit dem eigenen Korpergewicht
wird das Fahrzeug bewegt und gelenkt.
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Es gab Innovatives und Informatives zu entdecken.

Doch es ging nicht nur um Fortbewe-
gungsmittel fiir dltere oder behinderte Men-
schen. ,Reisen im besten Alter“wurden an-
geboten, Sessel mit Aufstehhilfe konnten
ausprobiert werden, das Kolping-Bildungs-
werk informierte tiber seine Angebote und
selbstverstandlich prasentierte sich auch
der Fellbacher Stadtseniorenrat, der einer
der Sponsoren der Messe war. Spezialisten
fiir senioren- und behindertenfreundliches
Wohnen prasentierten ihre Ideen fiir ein
barrierefreies Leben. Ob hohenverstellbare
Schranke oder Duscheinstiegswannen mit
geteilten Turen - auf der ,daheim* wurden
der Offentlichkeit innovative Ideen und Kon-
zepte vorgestellt.

Zudem fanden zahlreiche Fachvortrige
statt und auch fiir das leibliche Wohl war
bestens gesorgt.
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Selbststdndig bleiben und Chancen nutzen

Vom 17. bis 19. Oktober zeigt die Messe ,,daheim“ in der Alten Kelter seniorengerechte Konzepte auf

Um auch im Alter méglichst lange in der ge-
wohnten hiduslichen Umgebung wohnen
bleiben zu kénnen, sind entsprechende
Konzepte und konkrete Lésungen erforder-
lich. Die Messe ,,daheim*, die vom 17. bis
19. Oktober 2008 in Fellbachs Alter Kelter
stattfindet, zeigt zahlreiche Méglichkeiten
auf, wie sich Lebensqualitat, Selbststandig-
keit und Mobilitét bis ins hohe Alter erhal-
ten lassen.

Themenrund um senioren- aberauch be-
hindertengerechten Haus- und Wohnungs-
bau und eine hieran ausgerichtete Gestal-
tung der eigenen Wohn- und Lebenswelt
stehen dabei im Mittelpunkt. Aber auch zu
Fragen beziiglich geeigneter Dienstleister
und zur Freizeitgestaltung im Seniorenalter
werden interessante Tipps gegeben.

Mit der Messe ,daheim*, die zum ersten
Mal in Fellbach stattfindet und die kiinftig
moglichst einmal jahrlich in der Alten Kel-
ter durchgefiihrt werden soll, will der Stutt-
garter Veranstalter generationValue nicht
nur dltere Menschen ansprechen, sondern
beispielsweise auch bei den heute 4o0- bis
so-Jdhrigen Interesse an Fragen des Alter-
werdens wecken. ,,Denn eines ist sicher:
frither oder spater miissen wir uns alle den
Problemen des Alters stellen und da ist es
gut, entsprechend vorbereitet zu sein®, be-
tont Edgar Leitinger als Vertreter des Messe-
veranstalters.

Bereits vor liber drei Jahren sei die Idee
zu dieser Messe entstanden, so der Ge-
schéftsfithrer von generationValue. Dass
die Ausstellung gerade in Fellbach stattfin-
det, ist kein Zufall. Leitinger: ,Wir betrach-
ten die Kappelbergstadt als Bindeglied zwi-
schen der Landeshauptstadt Stuttgart und
dem Remstal und damit als idealen Stand-
ortfiirein groRes Einzugsgebietinteressier-
ter Besucher.”

Auch Erster Biirgermeister Glinter Geyer
unterstreicht, dass gerade Fellbach fiir eine

solche Messe pradestiniert sei. ,Fellbach
ist eine Stadt, in der viel fiir Senioren getan
wird.” So erinnert er beispielsweise an die
betreuten Altenwohnungen in allen Stadt-
teilen, an das breite Angebot stationdrer
Wohn- und Pflegeplatze, an die Férderung
der ambulanten Hilfs- und Pflegedienste,
an die von der Arbeiterwohlfahrt angebote-
nen Einkaufsfahrten fiir Senioren, an die
vielfdltigen Aktivitdten des Stadtsenioren-
rats oder an die vorgesehene Beteiligung
Fellbachs am bundesweiten Modellprojekt
JAlter schafft Neues*.

Dass die Zielgruppe der Senioren zudem
eine erhebliche Kaufkraft darstellt, wird
von Edgar Leitinger keineswegs verschwie-
gen. Daher miisse sich vor allem der regio-
nale Mittelstand dieser Interessenten-
gruppe annehmen und so werde die Messe

»daheim* auch zeigen, welche wirtschaftli-
chen Potenziale in dem Thema ,,Senioren*
steckten, ist sich Leitinger sicher.

Mit mehr als 22 Ausstellern und Partnern
u.a.aus den Bereichen hiusliche Pflege, al-
tersgerechtes Bauen, Mobilitatshilfe, Finan-
zen und Vorsorge sowie Fitness und Frei-
zeit bietet die ,daheim* ein Informations-
zentrum fiir Produkte aller Art, aber auch
eine Plattform fir individuelle Beratung.
Ein interessantes Rahmenprogramm mit
Vortragen und Besucherworkshops rundet
den Kongressteil der Messe ab. Auerdem
werden die Unterhaltung und diverse Gau-
menfreuden nicht zu kurz kommen. So ist
fiir ein gastronomisches Angebot im Con-
tact-Café gesorgt und ebenfalls fiir ein
Showprogramm, das die Messe in derAlten
Kelter begleitet.

Méglichkeiten wie sich Lebensqualitét, Selbststandigkeit und Mobilitat bis ins hohe Al-
ter erhalten lassen zeigt die Messe ,,daheim®.



Werbe-Nachweis

Anzeige - Titelseite

Fellboacher Wochenblatt Nr. 41 / 47. Jahrg. vom 09. Oktober 2008
Anzeige - 2-Seite

Waiblinger Wochenblatt Nr. 42 / 43. Jahrg. Vom 16. Oktober 2008

Fellboacher Wochenblatt Nr. 42 / 47. Jahrg. Vom 16. Oktober 2008
Fellbacher & Rems-Murr-Kreis Zeitung Nr. 240 vom 14. Oktober 2008

ANZEIGE

Aktiv N jedem Alter

daheim 2008 |
Die Messe fiir selbstandiges
Wohnen in jedem Alter

17. - 19. Oktober 2008

Alte Kelter in Fellbach

Offnungszeiten:
Freitag

10.30 bis 18.00 Uhr
& Samstag + Sonntag

e o 00 Wis 1080 LN

o T |
Pflege Yy -+ 4+ Gesunt
€ge + Reha Wohnkonzepte P




